22. Desatero pro rodice

DESATERO PRO RODICE DETI PREDSKOLNIHO VEKU
Material pro PV, &j MSMT-9482/2012-22 _

V ramci piiprav materidlu Konkretizované otekavané vystupy RVP PV vzesel, na zakladé ¢etnych dotazi
rodicd, také navrh materidlu popisujici zdkladnf pozadavky pro déti pfedskolniho veku, ktery by mohli vyuzit
rodice.

Vstup do prvni tfidy zakladni Skoly pfedstavuje pro dité velkou Zivotni zmé&nu. Mé&ni se role ditdte, prostied,
dospéli i vrstevnici, denni program, néplii Sinnosti, naroky i pozadavky. Aby dité mohlo zvladnout tuto
naroc¢nou situaci bez vaznéjSich problémi, mélo by byt nejen dostatetné vyvojové a socidlné zralé, ale také
dobfe pfipravené.

Material nabizi rodi¢lim déti pfedSkolniho v&ku zdkladni informace toho, co by mélo jejich dité zvladnout pied
vstupem do zékladni 8koly. Jsou zde zachyceny jak vychovné, tak vzdélavaci predpoklady. Je tieba mit ale na
zieteli, Ze zrani ditéte je nerovnomémé, Ze kazdé dit€ nemusi viech parametrd dosghnout, ale miiZe se k nim
piiblizit.

Prehled zakladnich dovednosti propojuje a sjednocuje cile rodiny a Skoly. Proto je velmi dilleZita spoluprace
rodiny a Skoly, ktera se podili na vzd&lavani ditste.

1. Dité by mélo byt dostate¢né fyzicky a pohybové vyspélé, védomé ovladat své télo, byt samostatné
v sebeobsluze

Dité splituje tento poZadavek, jestlize:

e pohybuje se koordinovang, je pfiméfend obratné a zdatné (napt. hazi a chytd mi€, udrii rovnovihu na
jedné noze, béha, skace, v béZném prostiedi se pohybuje bezpecng)

* svlékne se, oblékne i obuje (zapne a rozepne zip i malé knofliky, zavaZe si tkanitky, oblékne si &epici,
rukavice)

e je samostatné pfi jidle (pouziva spravné piibor, nalije si ndpoj, stoluje €isté, poZiva ubrousek)

e zvlada samostatn€ osobni hygienu (pouziva kapesnik, umi se vysmrkat, umyje a osus$i si ruce, pouzije
toaletni papir, pouZije splachovaci zafizeni, uklidi po sob&)

e zvlada drobné tklidové price (posbira a uklidi pfedméty a pomiicky na uréené misto, pfipravi dalsi
pomicky, srovné hracky)

* postard se o své véci (udrZuje v nich poradek)

2. Dité by mélo byt relativné citové samostatné a schopné kontrolovat a Fidit své chovani

Dité spifuje tento poZadavek, jestlize:
¢ zvlada odlou€eni od rodiéh
e vystupuje samostatng, ma svilj nazor, vyjadiuje souhlas i nesouhlas
e projevuje se jako emocné stélé, bez vyraznych vykyvi v naladach
e ovldda se a kontroluje (reaguje pfiméfené na drobny neuspéch, dovede odloZit pfani na pozd&jsi dobu,
dovede se plizphsobit konkrétni finnosti i situaci)
e jesi védomé zodpovédnosti za své chovani
e dodrZzuje dohodnuta pravidla

3. Dité by mélo zvladat pfiméfené jazykové, FeCové a komunikativni dovednosti

Dité splije tento poZadavek, jestlize:
* vyslovuje spravng viechny hlasky (i sykavky, rotacismy, mékdeni)
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